,,Gib deinen Gedanken Beine ...

,Ich méchte diese Freude erleben und natiirlich Menschen erreichen,”
beschreibt Silke Férster eins ihrer Ziele, die sich mit ihren gefiihilvollen
Aphorismen anstrebt.

... deinen Traumen Fligel und dei-
nem Herzen einen kleinen StoB!“ Dies
ist einer von zahlreichen Aphoris-
men, die der Hallerin Silke Forster
ganz spontan in den Sinn kommen.
,lch habe schon die Schulhefte mit
Geschichten vollgeschrieben,” erin-
nert sie sich, doch irgendwann ging
das Faible fiir das Schreiben im
Alltaglichen unter, bis sie Fotoalben
von Freunden mit schonen Spri-
chen beschriftete - und ihre Fahig-
keit neu entdeckte, Gedankensplit-
ter in schone Worte zu fassen. Seit
2006 sind die geflihlvollen Lebens-
weisheiten von Silke Foérster in vie-
len Kalendern und Buchlein des
Groh-Verlags zu lesen. ,, Es ist toll,
gemeinsam mit bekannten Schrift-
stellern in einem Buch zu stehen,”
freut sich die Vermessungstech-
nikerin Uber die ersten Erfolge. Ein
groBer Traum jedoch war immer ein
eigenes. Buch, der sich im vergan-
genen November schlieBlich erfill-
te. Mit ,Neue Wege fir dich® er-
schien Silke Forsters erstes Buch
voller eigner Sinnspriche, die je-
weils in Verbindung zu einem
selbsterstellten Foto stehen. ,Fur
dich und alle Menschen, die neue
Wege gehen werden,” sagt die
Autorin, die mit ihren Aphorismen
Menschen erreichen moéchte. Des-
halb ruhte sie sich nicht lange auf
dem ersten groBen Erfolg aus. Im

April diesen Jahres erscheinen
gleich zwei weitere Blchlein von
Silke Forster: der 48-Seiten-starke
Hardcover-Band ,Das Herz, dass
du liebst® mit liebevollen Aphoris-
men zum Thema Liebe, Trennung
und Neuanfang sowie ein immer
wahrender Kalender mit dem Titel
»Kleine Pause fur dich® in sog.
Paperback-Ausfiihrung, ,der dich
begleiten, dir jeden Tag ein wenig
Freude geben und dir zeigen mdch-
te, wie schon das Leben ist,”
beschreibt die Autorin ihr Ziel.
AuBerdem bietet sie hiibsche GruB-
karten an, die man Uber die Inter-
netseite www.silke-forster.de be-
stellen kann. Mit ,BoD-Books on
Demand“ fand die Hallerin einen Ver-
lag, der ausschlieBlich auf Bestel-
lung produziert - eine optimale
Loésung flr die ersten Schritte, die
allerdings eine kleine Wartezeit auf
das Exemplar mit sich bringt. Silke
Forsters Blicher kann man in jeder
Buchhandlung sowie im Internet
bestellen. In Arbeit ist zudem ein
Kinderbuch mit dem Weihnachts-
mann Odello als Hauptfigur, das
von dem Berliner Ralph Billmann
illustriert wird. Es soll im Herbst die-
sen Jahres erscheinen. -sig- &
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