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Philosophische Gedankensplitter

Vermessungstechnikerin mit kreativer Ader: Haller Autorin Silke Forster hat ihr erstes Buch veroffentlicht

. Von Klaudia Genuit-Thiessen
Halle (WB). Staunen wir
nicht alle mitunter Uber die
weisen Worte auf Kalender-
blattern oder in Geschenkbii-
chern? Diese Satze, die uns
manchmal einen kleinen Ge-
dankenanstoB  geben.  Sie
stammen nicht immer von den
groBen Dichtern und Denkern,

.sondern auch mal von einer

Hallerin. Silke Férster hat hin
und wieder solche Eingebun-
gen, mal beim Kaffeetrinken,
mal beim Kochen.

»Gib deinen Gedanken Beine,
deinen Traumen Fliigel und dei-
nem Herzen einen kleinen StoB«
lautet einer dieser charmanten

" Sétze. Er steht in dem ersten Buch,

das die 46-jahrige gelernte Ver-
messungstechnikerin  jetzt  als
Book on Demand in REigenregie
herausgegeben hat. »Neue Wege
fir dich« lautet der Titel des
quadratischen Biichleins, mit dem
sich die Autorin einen Wunsch
erfiillt hat.

Denn Silke Forster veroffentlicht
seit Jahren schon ihre philoso-
phisch anmutenden Gedanken-
splitter in Geschenkbiichern und
auf Kalenderblittern aus dem
Groh-Verlag in Miinchen. Und lebt
damit ein Stiick ihrer kreativen
Ader aus. »Ich habe im Amt fiir
Geo-Information bei der Stadt Bie-
lefeld einen sehr pingeligen Beruf,

bei dem Prézision gefragt ist«, sagt
sie.

Kreativ-gesellige Felder, auf de-
nen sie sich tummelt, sind bei-
spielsweise der Tanzsport (Stan-
dard und Latein), die Musik (auf
dem Alt-Saxophon ist sie aller-
dings noch Anfingerin), und die
Aquarellmalerei. Die Kiiche ist
ebenso ihr Terrain: Fiir die Volks-
hochschulen Ravensberg und Lip-
pe-West gibt sie seit Jahren Koch-
kurse, unterricht mal Mittelmeer-
kiiche, mal Spargel- und Erdbeer-
rezepte.

Das Schreiben und das Kochen
verbindet sie demnéchst in Lippe
bei einem »Krimi-Dinner«. Silke
Forster: »Vielleicht konnen wir
auch mal im néchsten Herbst fiir
die VHS in Halle beim Kochen
einen Mordfall aufkliren.«

»Manchmal ist es der Augen-
blick, der die Entscheidung trifft«,
lautet eines ihrer Bonmots. Ande-
ren Menschen Mut machen, einen
AnstoB geben, vielleicht Abschied
zu nehmen, Geliebtes zuriick zu
lassen, bereit zu sein fiir neue

Wege, sich auf Ungewisses einlas- -

sen, dafiir zu leben, wovon man
traumt ~ darum geht es in dem
Biichlein der Autorin, die in diver-
sen Biichern und Foren zitiert
wird.

Hlustriert werden ihre Aphoris-
men durch eigene Fotos. Muscheln
im Sand, ein Leuchtturm, Espres-
sotassen auf einer Mauer am Meer
- Bilder, die die Seele baumeln
lassen.

Das Biichlein »Wege fiir dich«
kann ganz normal in der Buch-
handlung bestellt werden und
kostet 18,90 Euro.
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»Neue Wege fur dich« lautet der Titel des Autorin Silke Forster jetzt in Eigenregie herausgege-
quadratischen Biichleins, das die vielseitig kreative | ben hat. Foto: Klaudia Genuit-Thiessen



